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Níže jsou kontakty a naše adresa, kde budou tyto aktivity 
probíhat. Po dohodě se můžeme sejít u Vás nebo na místě, 
které si sami vyberete. Volejte, pište. Pomůžeme Vám.
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NABÍZÍME ZCELA ZDARMA PRO NEFORMÁLNÍ PEČOVATELE:

u	 poskytnutí metodiky	 – informace o návazných službách
		  – řešení krizových situací
		  – konkrétní kazuistiky
u	 zapojení do svépomocné skupiny (skupinová psychoterapie)
u	 individuální podporu zdravotní sestry 
u	 individuální podporu ergoterapeuta
u	 individuální psychoterapii 
u	 rodinnou psychoterapii
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